Mittel und Methoden siehe die aktuelle

Liste der vom Robert-Koch-Institut (Bundes-
institut fiir Infektionskrankheiten und nicht
iibertragbare Krankheiten) anerkannten
Desinfektionsmittel und -verfahren sowie Liste
der von der Deutschen Gesellschaft f. Hygiene
und Mikrobiologie (DGHM) als wirksam
befundenen Desinfektionsverfahren.

nzelnen

Desinfektionsplan
Ambulantes Operieren

In Anlehnung an die Unfallverhiitungsvorschriften der Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege sowie des § 36 IfSG.
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Was Wie Wonmit Wann Wer
soll gereinigt oder desinfiziert werden Art der itsmittel | ion / Zeit Zeitpunkt, Rhythmus, Verantwortliche
Folge der hygienischen MaBnahmen oder betroffene Personen
Hinde Hygienische Desinfizieren Promanum® N mind. 3 ml /30 sec. | Vor Betreten des reinen Bereiches. Personal, das den OP betritt
Héndedesinfektion S ft M o . Vor Anisthesiebeginn. Anisthesiepersonal
ofta-Man™  mind. 3 mi/30sec. | Nach Ermeuerung des Mund-Nasen- Personal
Schutzes.
.. leicht erreichbarer Chirurgische Waschen Mind. 3 ml auf Handen und Unterarmen | Vor Betreten des OP-Raumes Operationsteam
mit i i = verteilen und mit Wasser aufschsumen:
flieBendem warmen f
und e W Eg% ifosan soft
Direktspender &
_//I . Zwischen zwei OP's
L sl it 7 N\ L. | Desinfizieren Hande und Unterarme ber die Mindestein- | Vor Betreten des OP-Raumes Operationsteam
Préparate auf = (il wirkzeit von 3 Minuten feucht halten. Hande
;ﬂs‘ﬂﬂr‘mhe"m iiber Ellenbogenniveau halten:
SANDERIED . Promanum® N
Softa-Man” Zwischen zwei OP's Operationsteam
r::t;:lienigung Lifosan® soft Nach OP-Programm Operationsteam
g Softaskin®
Trixo®
Trixo"-lind
: Bereichskleidung ivers® Im reinen Bereich Personal
Schutzkleidung Haarschutz BEEM Univers OP- und Anisthesieteam
Anlegen des Mund- und | BEEM Visma® Plus Vor Betreten des Wasch- und Personal
Nasenschutzes BEEM Visma® G Einleitungsraumes. OP- und Andisthesieteam
Isma Nach jeder Operation wechseln
Sterile Schutzkleidung, | \/asco® OP Protect Im Operationsraum Operationsteam
sterile Handschuhe 8 S
Vasco® OP Sensitive
Flii‘ssigkeitsdid\tz BEEM Fedeﬂeichtm Falls erforderlich im Operationsraum Personal
Kleidung, anlegen OP-Team
OP-Schiirze
Haut Griindliche Reinigung Lifosa“ soft“’ AuBerhalb des OP-Bereiches Personal
Softaskin”
Entfernung der Haare | Foraze® Einmal-Rasierer Wenn erforderlich Personal
orazy LR AuBerhalb des OP-Bereiches,
kurz vor der OP
Hautdesinfektion Mind. 1 Min. einwirken lassen: Vor der Operation im Operationsraum Operateur
0 i i i 2ur Einwirkzeit
e e sen WB(ET | b talgdriisenarmen und talgdrisenreichen
e et e Hautarealen beachten.
‘ wahrend der Einwirkzeit Braunoderm”
vollsténdig benetzt sein,
Softasept” N
Braunol”
f Antiseptik Braunol® Vor der Operation im Operationsraum Operateur
Schleimhaut ()] it sterilem Tupfer Personal
auftragen, vollstandig
benetzen.
Flichen Wischdesinfektion Melsitt" 05%) 15t vzu:f: diy"e;:u:::::: ,%",55‘" A+B. | Personal
Alle patientennahen Flichen. Alle Melsept” SF 05%/ 15td.
kontaminierten Flachen auBerhalb des 2,0%/ 15 Min.
patientennahen Umfeldes. FuBboden im )
patientennahen Umfeld. Hexaquart” plus o059/ 1st.
1.5% /15 Min.
licpat Iaz;:rr‘ua::g;:\a:\:t;::;‘;‘:t\k:n“lt:n':; Wischdesinfektion Melsitt" 5% 151, Nach Operationen der Gruppe C Personal
hen Umfeldes. Jedoch gesamter FuBboden. Melsept® SF o5/ 15td.- 20/ 15 Min.
Hexaquart” plus o050/ 15td.
1.5% /15 Min.
D:sinkkgqr; und R;in'\gung_ a!cr Ha’chcrt\ bis. Wischdesinfektion Me|s|ttl" 05%/15td. Nach Betriebsende Reinigungspersonal
2u einer Hhe von 2 m sowie des gesamten - .
Inventars. Melsept® SF o050%] 15t.-20%] 15 Min.
Hexaquart® plus o050/ 15td.
1,5% /15 Min.
Instrumente und Manuelle Priparat und Dosierung: i nach der Beauftragte
th Einlegen in Lésung, die e Behandlung/Gebrauch
Laborgerite desinfiziert und reingt | HHENTPUT e 15
Instrumente und Hilfsmittel, die bei (Nicht mit ungeschiitzter H€|l)§ 0%/ 1Std.
Untersuchung und Behandlung benutzt Hand in die Lésung Stabimed” 05%]/ 15t
wurden greifen) 2,0 %/ 15 Min.
i Praparat und Dosierung: Beauftragte
Helimatic® Cleaner alcaline
(alkalischer Reiniger)
Helimatic® Neutralizer C
(Klarspiler)
Helimatic® Cleaner neutral
(Reiniger)
Helimatic® Rinse neutral
(Klarspiller)
Gem3B Programmsteuerung / Nach Programmende:
Desinfektionsgerat Fabrikat: Kontrollieren, wenn erforderlich, sterilisieren,
hygienisch lagern
Programm 65° Programm 95°
Haltezeit Min. Haltezeit Min|
3 |Thermolabiles Gut Eiigen 1 5o i dsnfrt [Tt e Berandung/Gebraven autree
2L Das 2u desinfizierende thermolabile Gut | HEIIPUF”H plus N' 1,090/ 30 Min.
muB volstindig von der osung bedeckt | g oo 1,5% [ 15 Min.
sein. Sondenkanile durchspillen und bei tabimed o,szzu/ 15td.
Verschmutzung vorher in Reinigerlsung . 2,0 %/ 15 Min.
einlegen. Helizyme 10%]/ 5 Min.
Cleaner N 1,0%/ 15 Min.
Maschinelle Aufbereitung: Prparat und Dosierung: Beauftragte
Helizyme 10%/ 5 Min
Helimatic® Cleaner enzymatic
(enzymatischer Reiniger)
Helimatic® Disinfectant
(Desinfektionsmittel)
Gem3B Programmsteuerung / Nach Programmende:
Desinfektionsgerat Fabrikat: Kontrollieren, wenn erforderlich, sterilisieren,
9
hygienisch lagern
Programm 65°
Haltezeit Min.
& Einsammeln und in aus- | Keimdichte Behilter Unmittelbar nach Operationsende Personal
WaSChe reichend keimdichten 2. B. Plastiksack
Behltern zum Entsor-
gungsraum transpor-
tieren. -
Abfall Sammeln in ausreichend keim- | Keimdichte Behalter Unmittelbar nach Operationsende Personal g
dichten, geschlossenen Behlt- | ;. B, Plastiksack K
nissen. Spitze, scharfe und zer-
brechliche Gegenstande diirfen H o A
nur in Behaltern entsorgt wer- Med!box' Kanul?"sammler
den, deren Wande nicht durch- | Medibox® Container 2 z
stochen werden kénnen 3
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deren schriftlicher Nachweis empfohlen wird.

Intervalle z. B,

Um der Uberwachungspflicht zu geniigen, sind wiederholte

iiber den

Datum / Unterschrift
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